2021年公共营养师职业技能竞赛
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主办单位：广东省人力资源和社会保障厅
承办单位：广东省德诚职业培训学院有限公司
          广东省营养学会
        
 协办单位： 广东省食品行业协会           广东省家庭服务业协会
           广东省营养健康产业协会       广东省现代健康产业研究院
           广东省食品安全质量协会       深圳市营养健康学会
           广州市工人文化宫
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[bookmark: _Toc354477151]
                                              
[bookmark: _Toc15657]2021年广东省职业技能大赛-公共营养师职业技能
[bookmark: _Toc32602][bookmark: _Toc16651]竞赛宗旨

公共营养师职业技能竞赛以“提高职业技能，培育工匠精神”为宗旨，通过竞赛活动，更好落实《国民营养计划（2017-2030年）》，进一步推进落实健康中国行动计划中的“合理膳食行动”，坚持做好新冠疫情进入常态化的防控工作，引导公众合理膳食，增强免疫力，传播健康饮食新风尚。竞赛旨在促进和规范营养健康管理行业的发展与导向，发挥职业技能竞赛工作在高技能人才培养、选拔和激励等方面的作用，为广东省选拔出一批优秀营养技能人才。
















[bookmark: _Toc1825]竞赛组织机构
[bookmark: _Toc25173]
一、主办单位
广东省人力资源和社会保障厅
[bookmark: _Toc23427]二、承办单位
广东省德诚职业培训学院有限公司
广东省营养学会
广东省公共营养师社会培训评价联盟
[bookmark: _Toc26620]三、协办单位
广东省食品行业协会
广东省家庭服务业协会
广东省营养健康产业协会
广东省现代健康产业研究院
广东省食品安全质量协会
深圳市营养健康学会
广州市工人文化宫
[bookmark: _Toc14523]四、支持单位
广州市工贸技师学院 
广东生态工程职业学院
广东省博育职业培训学校
广州市钰涵营养职业技能培训学校有限责任公司
江门市江海区万众职业培训学校
 佛山市三水区爱君家政职业培训学校 
广州市花都区阳光电脑职业培训学校
广东燕塘乳业股份有限公司
广东众联教育集团  
广州尚坤职业技能培训有限公司 
佛山市幸福家园家庭服务有限公司
[bookmark: _Toc2412]五、组委会
主  任：
叶  磊  广东省职业技能服务指导中心主任
副主任：
杨  帆  广东省职业技能服务指导中心副主任
许绵群  广东省德诚职业培训学院有限公司院长
凌文华  广东省营养学会理事长
成  员：
张  咏  广东省营养健康产业协会会长
广东省现代健康产业研究院院长
陈  挺  广东省家庭服务业协会会长
曾初欢  广东省食品行业协会副秘书长
[bookmark: _Toc7737]六、组委会办公室
主  任：
许绵群   广东省德诚职业培训学院有限公司院长
副主任：
陈裕明   广东省营养学会副理事长
崔爱萍   深圳市营养健康学会秘书长
李丽蓉   广东省家庭服务业协会常务副会长兼秘书长
魏建华   广东省德诚职业培训学院有限公司副院长
成  员：
根据赛事安排，组委会办公室以下设立七个工作组，分别是命题组、裁判组、仲裁组、赛务组、后勤接待组、宣传报道组、医务组。
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[bookmark: _Toc26790]公共营养师职业技能竞赛赛程
[bookmark: _Toc18807]
一、比赛地点
初赛：广东岭南职业技术学院
[bookmark: _Toc1816]决赛：广州市工人文化宫

二、比赛时间
初赛：2021年11月20日13:30-17:30(理论-技能无纸化考试）
[bookmark: _Toc7526]决赛：2021年12月04日09:00-13:30（实际操作技能） 

三、参赛人员条件和名单
广东省各地级市、区（县）的食品生产企业、医院、学校、餐饮机构、医疗行业、托幼机构、养老机构、妇幼保健机构、特殊职业工作部门、社区、集体供餐单位、营养健康咨询公司及对营养相关知识感兴趣的各界人士，以及本专业及相关专业的毕业学年前一学期学生。
（一）参赛条件
遵守国家法律法规，具有良好的职业道德，爱岗敬业，锐意进取，刻苦钻研技术，勇于创新，并具备如下条件之一的，都可以报名参赛：
1.连续从事本职业工作6年以上。
2.具有大专及以上本专业或相关专业毕业证书（含尚未取得毕业证书的在校应届毕业生）。
3.具有大专及以上非本专业且非相关专业毕业证书，经本职业三级/高级工正规培训达到规定学时数，取得公共营养师（三级）培训证明的。
4.具有大专及以上非本专业且非相关专业毕业证书，累计从事本职业或相关职业工作2 年（含）以上。
（二）初赛成绩前60名进入操作技能决赛，决赛参赛名单如下：
	姓名
	性别
	备注
	
	姓名
	性别
	备注

	曹美
	女
	
	
	陆文秀
	女
	

	曹松林
	男
	
	
	莫丽君
	女
	

	陈娜景
	女
	
	
	欧志娣
	女
	

	陈晓玲
	女
	
	
	潘小吕
	女
	

	陈艳艺
	女
	
	
	彭名军
	男
	

	崔桃
	女
	
	
	邱舒娴
	女
	

	邓艳芳
	女
	
	
	施斌
	女
	

	董丽梅
	女
	
	
	唐玉珊
	女
	

	郭祖莹
	女
	
	
	王丹
	女
	

	何加欣
	女
	
	
	王志坤
	男
	

	何莉
	女
	
	
	温世运
	女
	

	何镟
	女
	
	
	吴洁雯
	女
	

	黄佳佳
	女
	
	
	肖健美
	女
	

	黄金连
	女
	
	
	谢群
	男
	

	黄蓝
	女
	
	
	徐杰毅
	男
	

	黄耀厉
	女
	
	
	许炜芳
	女
	

	黄英
	女
	
	
	阳桂芳
	女
	

	黄永连
	女
	
	
	杨细花
	女
	

	黄咏怡
	女
	
	
	杨业彪
	男
	

	黎崇耀
	男
	
	
	叶鹏菁
	女
	

	李佳敏
	女
	
	
	叶秀芬
	女
	

	江
	男
	
	
	叶秀葵
	女
	

	李莉
	女
	
	
	袁丽珍
	女
	

	李佩
	女
	
	
	张海容
	女
	

	李添梅
	女
	
	
	张美琴
	女
	

	李小莹
	女
	
	
	张培
	女
	

	李燕芬
	女
	
	
	张小月
	女
	

	廖顺
	女
	
	
	赵宏伟
	女
	

	刘金钊
	女
	
	
	郑庆梅
	女
	

	刘偲
	女
	
	
	朱少媚
	女
	



4、 [bookmark: _Toc24218]决赛日程安排
2021年12月04日
07:30-08:10 参赛选手防疫检查、签到、抽签、领取参赛包
07:40-08:10 裁判会议（裁判签到、抽签）
（一）开幕式
08:30-08:35 主持人介绍出席仪式的领导及嘉宾
08:35-08:40 领导致辞
08:40-08:45 裁判宣誓
08:45-08:50 参赛代表发言
08:50-08:55 领导宣布竞赛正式开始
08:55-09:00 参赛选手正式入场
（二）竞赛环节
参赛选手在入场前将进行现场抽签并签名确认，按照抽签结果进行竞赛，更换参赛顺序的，将取消参赛资格
	序号
	备赛时间
	竞赛时间

	1-12号选手
	09:00-09:15
	09:20-10:10

	13-24号选手
	09:40-09:55
	10:10-11:00

	25-36号选手
	10:30-10:45
	11:00-11:50

	37-48号选手
	11:20-11:35
	11:50-12:40

	49-60号选手
	12:10-12:25
	12:40-13:30


（三）闭幕式
时间：12月04日14:30-16:00
参加人员：特邀嘉宾，领导小组、工作小组、裁判组全体成员、参赛选手。
会议议程：
（1）主持人介绍出席仪式的领导及嘉宾；
（2）专家点评大赛选手参赛表现，作赛项技术总结；
（3）宣布各参赛选手获奖结果，领导及嘉宾颁奖；
（4）广东省公共营养师社会培训评价联盟单位授牌仪式；
（5）领导作闭幕辞，并宣布大赛闭幕；
（6）合影留念。

[bookmark: _Toc31125]五、服装要求  
选手着装规范的原则是：大方、整洁、得体

[bookmark: _Toc3090]六、竞赛内容
竞赛内容包括理论-技能无纸化考试初赛和操作技能决赛两部分组成。理论-技能无纸化考试采用闭卷人机作答（无纸化）模式进行考试，操作技能决赛采用现场实际操作方式加老师现场评分模式进行。理论-技能无纸化考试和操作技能决赛均实行百分制，理论-技能无纸化考试竞赛成绩前60名进入操作技能决赛。2021年11月26日公布实操技能决赛选手名单，并通知参赛选手。
决赛由组委会组织专家参照竞赛标准命题，选手按赛场提供的实操任务书，以现场实际操作的方式进行。完成两个项目的实际操作，时间共45分钟，满分为100分，60分为合格。
项目一：食谱编制和辅食制作
裁判长监督选手代表现场抽取月龄，选手根据现场提供的食材和工具，完成婴幼儿食谱编写和辅食制作；时间为35分钟，占决赛总分60%。
项目二：食品标签解读
裁判长监督选手代表现场抽取标签，选手根据现场提供的食物，完成给食品标签的解读任务；时间为10分钟，占决赛总分40%。

实际操作评分标准如下表所示。
	竞赛项目
	评分标准
	分值

	婴幼儿食谱编制和辅食制作
	1.营养符合
2.符合一日餐食时间的要求
3.量符合
4.制作方法
5.形状、颜色
6.软硬
等相关辅食制作标准内容
	配分100分
（占决赛成绩的60%）

	食品标签解读
	操作前准备
2.解读内容
3.语言表达
4.表情
5.评价效果
等相关食品标签解读知识内容
	配分100分
（占决赛成绩的40%）


注：评分标准以各项目评分表为准。

 
[bookmark: _Toc27841]七、表彰奖励
（1） 颁发公共营养师三级/高级工职业技能等级证书。参加竞赛的选手，理论知识、技能知识均合格者（即初赛成绩），将颁发公共营养师高级（三级）职业技能等级证书。
（二）决赛人数为60人，获得竞赛前5名，且符合条件的职工优胜选手，经省人力资源社会保障厅核准后，按规定授予“广东省技术能手”称号。
[bookmark: _Toc354409209][bookmark: _Toc354409715][bookmark: _Toc354477153][bookmark: _Toc354413262]（三）竞赛前15名选手，由大赛组委会授予荣誉证书，奖项分别是：一等奖一名（第一名），二等奖两名（第二、三名），三等奖三名（第四至六名），优胜奖九名（第七至十五名）。

（四）决赛成绩前60名选手均获得本次大赛纪念章--2021年广东省公共营养师职业技能大赛纪念章，以作纪念。

[bookmark: _Toc24482]










[bookmark: _Toc31473]
公共营养师职业技能竞赛竞赛纪律

裁判守则
（一）裁判必须服从裁判长的领导，遵守裁判职业道德，文明裁判。
（二）裁判必须佩戴裁判员胸牌，仪表整洁，举止文明礼貌，接受参赛人员的监督。
（三）保守大赛试题秘密，严肃赛场纪律。
（四）严格遵守大赛时间，不得擅自提前或延长。
（五）执裁期间主动将手机等通讯设备交到仲裁组。
（六）严格执行大赛规则，除应向参赛选手宣读竞赛须知外，不得向参赛选手暗示或解答与竞赛有关的内容。按大赛有关规程、评分标准和评分细则进行评分，做到公平、公正、真实、准确。
（七）裁判评分时不得相互商量，竞赛过程中如出现问题或异议，服从裁判长的裁决，避免与参赛选手和相关人员发生争执。
（八）大赛组委会正式公布成绩和名次前，裁判不得私自与参赛选手联系，不得透露有关情况。 
（九）坚守岗位，不迟到早退，无特殊情况不得在竞赛期间请假。


参赛选手守则
（一）参赛选手应严格遵守大赛规则和各种规定的大赛纪律，服从裁判员和竞赛工作人员的统一安排，自觉维护赛场秩序。
（二）各参赛选手应按规定着装，必须佩戴参赛证件，按时准点到指定竞赛场地参赛，并接受裁判员的检查。
（三）参赛选手进入赛场时，除按规定携带比赛用品（具）外，不准带入任何技术资料和工具书。所有通讯工具一律不得带入竞赛现场。
（四）竞赛按时到候考室等候比赛。迟到15分钟者，取消竞赛资格。
（五）选手在竞赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需经裁判员同意后特殊处理。
（六）参赛期间，除正在参赛的选手和工作人员外，其他人员一律不得进入赛场。
（七）竞赛在规定时间结束时，参赛选手应立即停止答题或操作，不得以任何理由拖延竞赛时间。
（八）参赛选手应爱护竞赛场所的仪器设备，并自觉维护竞赛场所的环境卫生，操作设备应谨慎，不得触动非竞赛用仪器设备。
（九）参赛选手在竞赛过程中，如遇问题，须举手向裁判人员提问。参赛选手在考场内不得发生交头接耳、偷看、暗示等作弊行为。

申诉与仲裁规则
（一）参赛选手对不符合本大赛规则规定的设备、工具、检测、裁判以及工作人员的违规行为等，均可提出申诉。
（二）参赛选手申诉均须在比赛结束30分钟内以书面形式向仲裁组提出，由仲裁组进行裁决。
（三）仲裁组的裁决为最终裁决，参赛选手不得因申诉或对处理意见不服而停止竞赛，否则按弃权处理。

[bookmark: _Toc354477157][bookmark: _Toc354409720][bookmark: _Toc354413266]
[bookmark: _Toc10464]

[bookmark: _Toc5532]参赛选手注意事项

[bookmark: _Toc13341]为了保障2021年广东省职业技能大赛—公共营养师职业技能竞赛各类人员的人身财产安全，请各位遵守以下注意事项：
一、新冠肺炎疫情防控
1.参赛选手、裁判及竞赛工作人员须14天内无中高风险区（包括境外疫情严重国家、地区）或有病历报告社区的旅行史、居住史、接触史，并在比赛当天提供48小时核酸阴性证明和疫情防控行程卡，方可进入赛场。
2.参赛选手入场将进行粤（穗）康码检查和体温检测，入场选手应符合绿码且体温正常，如果体温异常（≥37.3℃）、或粤（穗）康码异常、或有相关症状（干咳、乏力、咽痛、腹泻等）者，赛场有权拒绝考生进场。
3.参赛选手入场后需全程佩戴口罩，注意卫生，注意与他人保持距离，避免聚众交流。
4.比赛期间出现参赛选手确诊感染的情况，应立即终止比赛，按照新冠肺炎疫情应急处理，主动配合组委会按照规定进行上报及送诊治疗。
[bookmark: _Toc4738]5.竞赛期间，参赛选手出现身体不适，应尽快报告工作人员，由工作人员联系现场医务组，以便得到及时帮助。

二、竞赛注意事项
1.参赛选手入场前将发放参赛服装与参赛证，比赛时应该按要求着参赛服装和佩戴参赛证，着装和参赛证不得作任何涂改，不得作任何标识以表明自己身份，否则不得进行比赛。
2.参赛选手入场前将进行参赛顺序抽签，请按照序号顺序进行比赛，候赛应在指定地点。候赛期间不得大声喧哗、接打电话和收发短信，否则按违规处理。
3.参赛选手应听从工作人员安排，按指定线路在竞赛场所内移动。
4.参赛选手应严格遵守赛场纪律，除携带竞赛必备工具外，不准带入技术资料、工具书、笔记本和纸张等，所有通讯工具、存储器一律不得带入竞赛现场。选手迟到15分钟（从当场竞赛点名时间开始计时），视为放弃竞赛。
5.参赛选手在比赛期间不得以任何方式相互传递信息，如交谈、传递字条，用手势表达信息。
6.比赛过程中出现问题，应提请裁判到工位处确认原因。对于因故障而耽搁的时间，由裁判请示裁判长同意后将该选手的竞赛时间酌情后延。
7.比赛过程中，选手不得擅自离开工位和赛场，若确需休息、饮水或去洗手间，应征得裁判同意，并由工作人员陪同前往，一律计算在竞赛时限内，在规定竞赛时间结束时，选手应立即停止操作，不得以任何理由拖延竞赛时间。
8.参赛选手在比赛中途弃权或提前交卷后，不得擅自离开赛场，必须进入隔离室隔离，以避免透露竞赛试题。如有违规取消相关竞赛成绩与名次。
9.参赛选手如对比赛过程和比赛结果存有异议，应汇报仲裁组进行定夺，仲裁组的裁决为最终裁决，参赛选手不得因申诉或对处理意见不服而中止比赛，否则按弃权处理。
10.如遇各种紧急情况，请立即与组委会或在场工作人员联系。
后勤组：林老师 13631514130；吴老师 13662544986       
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三、安全保障
1.熟悉各赛场安全出口及疏散通道。
2.赛场内禁止吸烟，禁止携带易燃易爆物品进入。
3.不得挪动、损坏赛场任何物品。
4.发现安全隐患请及时通知工作人员。如遇突发事件，请保持镇静，听从工作人员指挥。




[bookmark: _Toc28665]竞赛场地交通指引
竞赛地址：广州市越秀区文明路65号广州市工人文化宫
交通指南：
（1） 市内可乘坐1、3、7、10、24、36、66、101、104、106、182、183、190、215、264、541、544、广12、广42路公交车在文明路、文德路或北京路站下车。
（2） 地铁1、2号线“公园前”站北京路方向出口、地铁6号线北京路下车。
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